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Sehr geehrte, liebe Eltern, 

 

ich möchte Sie über die ersten Termine im neuen Schuljahr informieren: 

 

Am 07.08.2023 (erster Schultag) haben die Klassen 2-4 von 7:45 Uhr bis 11:15 Uhr 

Unterricht. Am 08.08.2023 haben die Klassen 2-4 von 7:45 Uhr bis 12:10 Uhr Unterricht. 

Ab 09.08 2023 ist Unterricht nach Stundenplan. 

Für die beiden vierten Klassen beginnt der Schwimmunterricht in der zweiten Schulwoche.  

 

Nun noch ein wichtiger Termin für Ihre Planung: Mit Beginn des neuen Schuljahres startet 

unsere Grundschule mit dem Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsförderung und 

Persönlichkeitsentwicklung „Eigenständig werden“. Am Donnerstag, d. 17.08.2023 wird 

unser Kollegium im Rahmen des ersten pädagogischen Tages für dieses 

Unterrichtsprogramm geschult. An diesem Tag findet kein Unterricht statt. Die Kinder 

erhalten für diesen Tag Aufgaben für daheim. Die Betreuungskinder können in die 

Betreuung gehen. Gleich zu Beginn des neuen Schuljahres wird Frau Dahm von der OGS 

hierzu eine Abfrage starten.  

Nähere Informationen zu diesem Unterrichtsprogramm erhalten Sie am ersten 

Klassenelternabend, welcher zeitnah stattfindet. Hier nur ein kurzer Überblick über die 

Inhalte: 

 

Die Kinder lernen 

• sich selbst und die anderen besser kennen; 

• angemessen zu kommunizieren und ihre eigenen Bedürfnisse auszudrücken; 

• den konstruktiven Umgang mit unangenehmen Gefühlen und Stress; 
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• das Lösen von Konflikten 

und Problemen; 

• was sie selbst tun können, um ihre Gesundheit zu fördern. 

 

Das Unterrichtsprogramm begleitet uns durch die gesamte Grundschulzeit. Mit vielfältigen 

Methoden erlangen die Kinder Wissen über ihren Körper, über Gefühle, Bewegung, 

Entspannung und Kommunikation. Sie erweitern kontinuierlich ihre Kompetenzen, wie sie 

dieses Wissen im Alltag umsetzen und mit den gewachsenen Herausforderungen im 

alltäglichen Miteinander besser umgehen können. 

 

Am Mittwoch gehen wir alle in die verdienten Sommerferien. Ich wünsche Ihnen eine gute 

Zeit. Erholen Sie sich gut. 

 

Herzliche Grüße 

 
(K. Sándor, Rektorin) 


